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Fundada a 11 de Dezembro de 1911, a Associacédo dos Estudantes do Ins-
tituto Superior Técnico representa todos os alunos do IST, defendendo os
direitos dos estudantes, tendo na sua histéria protagonizado inuUmeros
episodios marcantes do movimento estudantil portugués. Ndo é por acaso
que a AEIST é uma das maiores e mais prestigiadas organizacdes estudan-
tis portuguesas, que celebra, este ano, o seu centenario.

Alicercada no trabalho da sua Direcao, constituida por 29 alunos eleitos
anualmente, esta é responsavel por gerir os espagos desportivos, por orga-
nizar atividades ludicas, fornecer os mais variados servicos tais como a Sec-
¢ao de Folhas que disponibiliza sebentas, material escolar, e muito mais
elementos para apoiarem o teu estudo. Também é responsavel por lutar
avidamente pelos seus direitos sempre com o intuito de proporcionar as
melhores condi¢des aos estudantes, tanto no campus da Alameda, como
no campus do Taguspark.

A AEIST possui uma forte acdo ao nivel Desportivo, oferecendo a pratica
gratuita de diversas modalidades, tais como Futsal, Basquetebol, Voleibol,
Ténis, entre muitos outros. Também te oferece a hip6tese de obteres algu-
ma formacdo complementar, organizada pelo Gabinete de Emprego, For-
macao e Empreendedorismo (GEFE), tais como Cursos de Linguas a precos
reduzidos.

Através das suas atividades extracurriculares, a AEIST tem como grande
objetivo fomentar o associativismo, apoiando grupos de alunos com os
mais diversos interesses, que constituem as suas Sec¢des Auténomas, ndo
deixando de apadrinhar outros projetos e iniciativas.

Hoje, como no passado, a AEIST é e serd sempre a Associa¢do dos Estudan-
tes do IST: a tua Associacdo, por ti e para ti, sempre.
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Principais Atividades

Organizagao do Arraial do
Caloiro do IST assim como outros
eventos ludicos e culturais

Organizacao de inUmeras
atividades desportivas (Futsal,
Basquetebol, Voleibol, Ténis,
Rugby, entre muitas outras)

Organizagao de conferéncias
e debates sobre questdes
académicas de interesse geral

Organizacao da Jobshop, a

mais antiga feira de emprego de
Portugal dedicada a Engenharia e
a Tecnologia

Oferta de Cursos de Linguas,
Formacédo e Empreendedorismo
dentro dos espacos do IST

Consulta os nossos eventos,

0S NOSSOS SEervicos e as Nossas
Atividades desportivas no site da
AEIST
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APAE
Associacdo Portuguesa
de Aeronautica e Espaco

O APAE.Lisboa
© geral@apae.org.pt

Fundada em 1996, a APAE constitui o nucleo de alunos de Eng.2 Aeroespa-
cial do IST (MEAer), sendo a sua missdo promover e defender os interesses
dos alunos portugueses de Eng.2 Aeroespacial em Portugal e no resto da
Europa. Ao longo da sua histéria, a APAE tem desenvolvido muitas ativida-
des, nomeadamente a Semana Aeroespacial e as Jornadas de Engenharia
Aeroespacial, para além da organizacdo de conferéncias, palestras, simp6-
sios e workshops.

Até a presente data, o evento que mais orgulho e satisfacdo nos traz é o
Air Cargo Challenge, uma competicéo internacional e universitaria de ae-
romodelismo criada pela APAE, com grande valoriza¢do da inovagao nas
tecnologias aeronduticas. A APAE é ainda membro da EUROAVIA (European
Association of Aerospace Students) e estd inscrita no Registo Nacional de
Associacdes Juvenis (RNAJ).

Atualmente, a Associacdo estd em franco crescimento, notando-
-se um entusiasmo crescente com o aparecimento de novos pro-
jetos nos ultimos anos. Sabendo que o futuro da APAE passa pela
entrada de novos elementos, esperamos que os novos alunos fa-
¢am parte desta Associagdo, que se pretende sempre dinamica
e empenhada. Contacta-nos e vem descobrir novas facetas da Eng.2 Aero-
espacial!

© Objetivos

— Desenvolver a cooperagao entre jovens no ambito da aerondutica e do
espaco;

— Promover o intercdmbio entre Portugal e outros paises, bem como in-
centivar a ligagdo da universidade com a industria, dentro do ambito da

aeronautica e do espaco;

— Promover o estudo e divulgacdo de temas ligados a aerondutica e ao espaco.
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ACC - Aircargo Challenge

Semana Aeroespacial - Evento
anual iniciado em 2002, que visa
o fomento da relagdo entre a
indlstria e a academia industrial,
fundamentos e razdo de ser da
prépria Engenharia

Jornadas de Eng.2 Aeroespacial
- Evento com o objetivo de
trazer dinamismo cultural aos
estudantes, dando a conhecer
projetos que podem participar

EUROAVIA - Participacao na
comunidade internacional,
incluindo a organizagdo de
eventos internacionais no
Técnico

Workshops

Nucleo de Rockets

Outros projetos
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BEST LISBOA
Board of European Students
of Technology

© BEST.tecnico.ulisboa.pt
© lisbon@BEST.eu.org

O Board of European Students of Technology (BEST), fundado em 1989, é
uma associagao de estudantes europeia, sem fins lucrativos, que se orga-
niza em 96 grupos locais, distribuidos por 33 paises. O principal objetivo do
BEST é desenvolver atividades que fomentem a formagdo complementar
dos estudantes. O BEST Lisboa for um dos membros fundadores do BEST e
esta sediado no Instituto Superior Técnico (IST), contando atualmente com
mais de 50 membros ativos,

Ao longo de todo o ano realizam-se varias atividades no IST e no estrangei-
ro, desde cursos intensivos a competicdes de engenharia e intercambios
culturais. Tudo é feito por estudantes para estudantes, o que torna o BEST
Lisboa numa organizagéao flexivel, ambiciosa e com cada vez mais impacto
na vida dos estudantes do IST.

Para mais informagdes consulta o nosso site e/ou a nossa pagina no Facebook.

© Objetivos

0 nosso objetivo é proporcionar aos estudantes de tecnologia servigos de
alta qualidade e oportunidades Unicas para desenvolverem as suas com-
peténcias transversais e ganharem um mindset internacional. Procuramos
divulgar e contagiar os estudantes com BEST Spirit: flexibilidade, amizade,
diversdo, desenvolvimento e aprendizagem.

O BEST permite ainda adquirir e desenvolver novas competéncias trans-
versais que sdo cada vez mais importantes na nossa vida académica e pro-
fissional. E no meio de tudo isto, permite-nos viajar e criar novas amizades
em todos os cantos da Europa.
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Cursos de educagao
complementar que se realizam
ao longo de todo 0 ano, em
noventa cidades na Europa

Curso de Verao realizado em
Lisboa, onde poderas receber
quase 30 estudantes estrangeiros

Competicdes de Engenharia,
com eliminatoérias locais,
nacionais e europeias, onde
podes testar os teus dotes!

Workshops com empresas
e apoio ao inicio de carreira

Eventos locais e internacionais
ao longo de todo o ano para te
divertires enquanto desenvolves
as tuas competéncias
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CICLIST 4 ﬁ
Seccao Autonoma da AEIST

para o Ciclismo e Mobilidade acList
Sustentavel

@ AEIST.CICLIST
@ web.tecnico.ulisboa.pt/~ist156978/CICLIST/
© ciclist@ae.ist.utl.pt

Porque a vida nao é s6 exames e por vezes passa por nos a pedalar a “alta
velocidade”, queremos dar-te a oportunidade de embarcar neste Tour am-
bicioso: um clube de ciclistas, para ciclistas!

Es aluno do IST e gostas de andar sobre rodas? Gostarias de promover a
bicicleta como meio de transporte?

Que tal juntares-te a este grupo para partilhares a tua paixao sobre o ciclis-
mo?

Envia-nos um e-mail original e descontraido com: Nome, Nimero de aluno,
Mail e razdo de entrada para a CICLIST!

© Objetivos

A CICLIST é uma Secgao Autonoma da AEIST para o Ciclismo e Mobilidade
Sustentavel.

Ndo apenas os “Lance Armstrong’s” do Técnico, mas também o comum
estudante que simplesmente pensa que as duas rodas sdao a combinacgao

ideal - de diversdo, aventura, economia e ambiente!

Porque acreditamos que a imagem do cdo como melhor amigo do Homem
¢ algo desatualizado, pega na tua fiel companheira e vem apoiar a CICLIST!
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Atividades ao ar livre, apoio a
eventos sobre mobilidade e
ecologia, ou apenas trazer mais
condigdes para aqueles que vém
de bicicleta para o IST!
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CINEMA PARAIST
Nucleo de Cinema do IST

@ cinema.tecnico.ulisboa.pt
© cinemaparaist@gmail.com

Quase a celebrar um século de existéncia, o Cinema ParalST cedo se cele-
brizou pelas suas requintadas preferéncias cinéfilas e pelo elevado pata-
mar de exigéncia com que analisa e comenta todos os eventos do mundo
do Cinema, ajudando assim a moldar varias geragées de moviegoers uni-
versitarios. Para ficares sempre a par das nossas atividades, aconselha-
mos-te a passar pelo nosso site e subscrever a nossa newsletter. Se achas
que receber novidades por email é uma coisa do passado, também temos
Facebook e Twitter. E se ndo tiveres medo de Godzillas nem de filmes do
Manoel de Oliveira e quiseres fazer parte deste grupo de malta amiga, ndo
hesites em contactar-nos. Estamos abertos a todo o tipo de sugestdes de
ciclos de cinema, rascunhos de argumentos e toda e qualquer ideia (in)co-
erente. Simples pensamentos que por alguma razéo se interligam de forma
a criar uma linha - de raciocinio ou ndo.

@ Objetivos

O Cinema ParalST tem como principais objetivos divulgar a 7.2 Arte e pro-
porcionar atividades extracurriculares relacionadas com esta tematica aos
estudantes do campus universitario. Para isso, temos vindo a desenvolver
varios eventos no IST: ciclos de cinema, debates, emissdes na Radio Zero,
etc. Para além disso, mantemos também uma série de colaboragdes com
entidades culturais exteriores ao IST, tais como as distribuidoras Castello
Lopes, Atalanta e Midas, apoiando também a maioria dos festivais de cine-
ma da grande Lisboa: IndieLisboa, DocLisboa, Estoril Film Festival, Mons-
tra, Motelx, etc.
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Ciclos de cinema para todos os
gostos e idades, no campus do IST

Programa de Radio semanal na
Radio Zero

Passatempos com bilhetes gratis
para antestreias e festivais de
cinema em Lisboa

Cobertura, com privilégios
exclusivos, dos principais eventos
e antestreias cinematograficas da
zona de Lisboa

Crdnicas regulares no nosso site
e no Jornal Diferencial sobre os
assuntos do momento
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FORUM CIVIL
Nucleo de Estudantes
de Engenharia Civil

@ forumcivil.tecnico.ulisboa.pt
© forumcivil@tecnico.ulisboa.pt

O Forum Civil é a Associacdo dos Estudantes de Engenharia Civil do Instituto
Superior Técnico, da Universidade de Lisboa, organizagao sem fins lucrativos
fundada em 1995. Como associagdo de estudantes, tem como missiva repre-
sentar os interesses dos alunos e desenvolver um conjunto de atividades, no-
meadamente de indole técnica e cultural, destinadas a melhorar a formacao
dos futuros engenheiros civis, dando-lhes a conhecer as perspetivas da sua
futura insercao na vida ativa.

O Forum Civil é reconhecido pelo Departamento de Engenharia Civil do IST,
com o qual mantém boas rela¢des institucionais. Além disso, pertence a Fede-

ragao Nacional de Estudantes de Engenharia Civil (FNEEC) e esta devidamente
inscrito no Registo Nacional de Associa¢des Juvenis (RNAJ).

© Objetivos

— Representar os alunos do Mestrado Integrado em Engenharia Civil do IST;
— Aproximar os alunos da pratica da Engenharia;

— Promover e valorizar o conhecimento e a formacéo extracurricular;

— Integrar todos os alunos, fomentando experiéncias lUdicas e de convivio;

— Manter os alunos informados sobre a realidade da Engenharia Civil as-
sim como de todas as oportunidades existentes no ramo;

— Facilitar o contacto entre alunos e empresas, apoiando a sua integragcao
no mercado de trabalho.
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Apoio na rececao aos novos alunos

Promocéo de conferéncias,
workshops e debates sobre questdes
académicas do interesse geral dos

alunos

Organizacao das Jornadas de
Engenharia Civil do IST

Oferta de cursos de formacgao
extracurricular nas instalagoes do IST

Promocao de estagios profissionais
e de Verdo

Organizagao dos churrascos “Febra
de Civil” e outros eventos ludicos e de

convivio

Parcerias com entidades
proporcionando aos alunos descontos
em atividades, material escolar e
equipamento de seguranca de obra
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FORUM MECANICA @RUI(\:A-
Nucleo de Estudantes de
Engenharia Mecanica

O ForumMecanica
@O www.fmecanicaist.org
© geral@fmec.tecnico.ulisboa.pt

O Férum Mecénica é o nlcleo de alunos de Engenharia Mecanica do IST. E
uma associacdo sem fins lucrativos, que tem como objetivo o desenvolvi-
mento social, intelectual e, sobretudo, profissional dos seus membros. E
uma ferramenta complementar ao ensino envolvendo os estudantes, pro-
fessores e profissionais nas suas atividades, fomentando a aproximacéo
entre o mundo académico e o profissional através de conferéncias, tertu-
lias, workshops técnicos e uma plataforma de candidatura a estagios, sem-
pre tendo em vista a promocéo da exceléncia dos profissionais aqui for-
mados. Enquanto organizagao, o Forum Mecanica abrange atualmente um
universo de 1200 alunos, tendo anualmente 170 novas vagas. Conta com o
apoio dos Delegados de Curso, por forma a mais acertadamente satisfazer
as necessidades dos estudantes, e esta reconhecido pelo Departamento de
Engenharia Mecanica do IST.

© Objetivos

A formagao do Férum Mecanica surge no seguimento das opinides expres-
sas por diversos alunos do Mestrado Integrado em Engenharia Mecanica: a
lacuna verificada entre o ambiente académico e o mundo profissional. As-
sim sendo, o Forum Mecanica pretende ser uma referéncia para os alunos,
que visa aproximar estes dois mundos que atualmente se encontram tao
distantes. Queremos fomentar a sua aproximagao dando a conhecer aos
alunos areas de investigacao/ trabalho, mas também percursos de antigos
alunos e casos de sucesso (Spin-Offs, alunos reconhecidos, etc). Queremos
também promover estagios e a formacgao profissional e pratica, aprovei-
tando o aumento do periodo de férias escolares que nos foi dado.
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MecanlST - Jornadas de
Engenharia Mecénica do IST

Estagios de Verao “Férum
Mecanica”

MecTalks

Técnicos

Atividades de integragado aos
novos alunos

Cursos de Formacgao
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GASIST Wee o “§F‘f"€‘ e
Grupo de Acao Social do IST

@ gasist.tecnico.ulisboa.pt
© gasist@tecnico.ulisboa.pt

Somos um grupo de alunos que gostamos da area do voluntariado. Jun-
tos formamos o Grupo de Agao Social do Instituto Superior Técnico - GA-
SIST - que é uma seccao autonoma da AEIST (Associacdo de Estudantes
do IST). Para quem gosta de voluntariado ou se interesse por outro tipo de
atividades ligadas a instituicdes, mesmo que nao tenha muito tempo, pode
contribuir.

© Objetivos

Organizamos atividades de voluntariado com o nosso grupo, e tentamos
servir de ponte entre institui¢des e futuros voluntarios.
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Banco alimentar

Apoio escolar no ClJ (centro de
informacéo juvenil) em Chelas

Campanha de recolha
de medula 6ssea

Visita ao Centro de Saude
do Telhal
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GEST GE S
Grupo de Estratégia,

Simulacao e Tactica

@ istGEST
© gest.aeist@gmail.com

O GEST existe para disponibilizar a todos os interessados a possibilidade
de participar em atividades de caracter ludico, mas essenciais na forma-
¢do pessoal e no desenvolvimento de capacidades de interagao social. No
GEST podes atualmente jogar TCG s (jogos de cartas coleccionaveis), Mi-
niaturas, Jogos de Tabuleiro, participar em RPG "s e ainda outros jogos sem
categoria propria. E o espaco indicado se quiseres relaxar do stress da vida
de estudante, quer procures acompanhar um ou mais determinados jogos
a longo prazo, ou apenas encontrar um parceiro ocasional para jogar por
exemplo uma partida de xadrez. Antes de jogadores, somos essencialmen-
te um vasto grupo de amigos que se reline para outros tipos de atividades,
como jantares e jogos de futebol. A tua presenca sera sempre bem-vinda.

Procura-nos junto ao campo de futebol, ao lado da Sec¢édo de Folhas.

© Objetivos

O GEST é bastante importante para o estudante na medida em que propor-
ciona um escape a stressante vida de estudante, ao mesmo tempo que aju-
da a desenvolver capacidades ao nivel da relagao com o outro, capacidade
de comunicacao, légica, inteligéncia, calculo e, ndo menos importante, es-
timula a imaginagdo. Tudo isto faz falta ao estudante, durante a sua vida
universitaria e também ao ingressar no mercado de trabalho.
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Card GamesTCGs: Magic: The
Gathering, Universal Fighting
System (UFS), Vampire: The
Eternal Struggle (VtES), World of
Warcraft, entre outros.

RolePlay - RPGs: D&D, Exalted,
L5R, entre muitos outros table-
top roleplays.

Miniaturas: Warhammer,
Warhammer 40k.

Jogos de Tabuleiro: Xadrez,
Settlers, Risco, Axis and Allies
sdo apenas alguns dos diversos
titulos disponiveis.

Outros Jogos: Munchkin, Anima,
Saboteur...Traz ainda o teu
proprio jogo!
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GTIST
Grupo de Teatro do IST

@ https://www.facebook.com/pages/Grupo-de-Tea-
tro-do-Instituto-Superior-T%C3%A9cnico/259175006
8472sk=info&tab=overview

© gtist.coordenacao@gmail.com

O Grupo de Teatro do IST é um grupo de teatro universitario, em atividade
desde 1992/93.

E uma estrutura com grande historial, com muitas representacées em di-
versos festivais nacionais e internacionais, de onde recolheu diversos pré-
mios e reconhecimento.

O GTIST assume claramente um principio de aprendizagem e evolugao
continua, conseguindo, na ultima década, manter uma atividade regular
de pesquisa e inovagdo no seio do Teatro Universitario portugués.

E um espaco de experimentacéo constituido por pessoas que procuram no
teatro uma forma de dizer e mostrar coisas. De responder a novas pergun-
tas através da criacdo e da imaginacdo. Este é um lugar aberto e disponivel,
um espago em constante mudanga que espera sempre novas pessoas, no-
vas ideias, novas discussoes.

© Objetivos

0O teatro é 0 nosso ponto de encontro, o lugar privilegiado da procura. Esco-
lhemos o teatro para a procura de identidades, de possibilidades, de cami-
nhos, de limites. Conhecer-me para poder conhecer melhor o outro. O tea-
tro € um dos nossos espacos de aprendizagem e procura de conhecimento.

Neste espaco que criamos temos varias formas de falar, de mexer, de mos-
trar, de dar. O teatro € a nossa dadiva e a nossa busca.
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A acidez do gomo da la

Cartaz do espetaculo
“A acidez do gomo da laranja

»

Principais Atividades

Produz, anualmente, um
espetaculo de teatro sob
orientacdo de um encenador
profissional

Organizacao do Curso de
Expressao Dramatica

Performances

Sopas - espacos de encontro,

de tertulia, de festa, espacos de
partilha e de criagdo espontanea
ou planeada, onde qualquer
pessoa pode participar



https://www.facebook.com/pages/Grupo-de-Teatro-do-Instituto-Superior-T%C3%A9cnico/259175006847?sk=info&tab=overview
https://www.facebook.com/pages/Grupo-de-Teatro-do-Instituto-Superior-T%C3%A9cnico/259175006847?sk=info&tab=overview
https://www.facebook.com/pages/Grupo-de-Teatro-do-Instituto-Superior-T%C3%A9cnico/259175006847?sk=info&tab=overview
mailto:gtist.coordenacao@gmail.com

HACKERSCHOOL

O hackerschool.io
© hackerschool@tecnico.ulisboa.pt

Um espaco onde podes desenvolver os teus projetos e trazer as tuas ideias
para o “mundo real”. Temos varios workshops durante o semestre sobre os
mais variados temas: desde programacéo a impressao 3D, passando por
eletronica e Arduino, entre muitas outras coisas. Para além disso temos
também um estagio de Verdo e Inverno - o LXReactor.

© Objetivos

— Incitar a criatividade dos estudantes e o learn-by-doing, e promover a
aprendizagem e a partilha do conhecimento;

— Ajudar alunos a encontrar a sua vocagao e atingir o seu potencial ma-
ximo como individuos e como empreendedores através de uma intera-
¢do hands-on com tecnologia, engenharia e ciéncia;

— A missdo da HackerSchool é desenvolver o gosto pela tecnologia e pelo

empreendedorismo de base tecnolégica ajudando os alunos a atingir
todo o seu potencial e a criar empresas de base tecnologica.
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HackDays: Desenvolvimento
de projetos dos membros da
HackerSchool e o espirito

de partilha com sessoes de
formacao.

Workshops: Formagdo de

base multi-disciplinar que
engloba temas essenciais sobre
tecnologia e criagdo de produtos.

LXReactor: Encontro de
engenheiros, designers, artistas e
mentes criativas que ambiciona
juntar os melhores talentos de
design e tecnologia com vista

ao desenvolvimento de projetos
que incluem solugdes para
automacao, eficiéncia energética
e ainternet of things.



http://hackerschool.io/
mailto:hackerschool@tecnico.ulisboa.pt

INSTTLTO UBHROA TECNC
TECHRICAL UNIERSITY OF LISBON

IEEE-IST !‘i !tEudEenEtbranch
IEEE-IST Student Branch

© www.ieee-ist.org
© contact@ieee-ist.org

IEEE-IST constitui o que se chama um Student Branch, equivalente a um
nlcleo de estudantes, neste caso do IST, correspondente a um entre as
muitas centenas de Student Branches do IEEE em todo o mundo. IEEE (Ins-
titute of Electrical and Electronics Engineers) corresponde a uma organiza-
¢do internacional, sem fins lucrativos, que retne profissionais de diversas
areas de engenharia. Nesta organizagao ha uma crescente preocupagao
em incentivar a participagao ativa dos estudantes, pelo que, desta forma,
nasceram os Student Branches (SB’s). IEEE-IST é composto por estudantes
de engenharia do IST, também eles membros e voluntarios do IEEE. Se es-
tas interessado/a em obter mais informagdes ou mesmo juntar-te a, pro-
vavelmente, uma das maiores aventuras da tua vida enquanto estudante
e futuro profissional, contacta-nos! Ou, também, podes encontrar-nos no
nosso espaco no IST-Taguspark (Gabinete 1-5).

@ Objetivos

IEEE-IST pretende reunir estudantes de diversas areas de engenharia do
IST, com o intuito de realizar atividades, tanto de natureza mais técnica,
como social ou, mesmo, cultural, apoiar na realizag¢do de projetos extracur-
riculares, promover a adesdo de novos membros-estudantes, a integracao
e interacdo do IST e dos seus alunos com o IEEE e as diversas areas de in-
tervencao, e, essencialmente, contribuir para o desenvolvimento profissio-
nal e pessoal dos alunos formados no IST e membros do IEEE, assim como
proporcionar aos mesmos experiéncias inesqueciveis!
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Principais Atividades

Pizza Party, sessoes de
apresentacao + pizza!

Technical Lectures, palestras
realizadas por convidados
especiais do IEEE

IEEE IST Academic, projeto de
apoio a educagdo em base em
contetidos multimédia.

I, Thesis, sessdes em que ex-
alunos do IST falam da sua
experiéncia no desenvolvimento
das suas dissertagées

IEEE XTREME, competicao
mundial de programacgao

ISBC, congresso de estudantes
de Student Branches
Portugueses e Espanhéis, que
teve lugar em Lisboa, em 2009.



http://www.ieee-ist.org/
mailto:contact@ieee-ist.org

JORNAL DIFERENCIAL
Jornal dos Estudantes do IST

@ diferencial.tecnico.ulisboa.pt
© diferencial.ist@gmail.com

O Diferencial, jornal independente dos estudantes do IST, é uma publica-
¢do com mais de 20 anos, que viu, recentemente, a sua dimensao duplica-
da de 4 para 8 paginas, e continua com vontade de crescer. Servimos um
universo de 11000 alunos e mais de 1000 professores, nos campi da Alame-
da e do Taguspark.

Estamos atualmente a expandir a nossa presenca online com um novo we-
bsite, um arquivo digital e uma pagina de Facebook.

Se tens curiosidade em saber como funciona o nosso jornal, contacta-nos
através do e-mail diferencial.ist@gmail.com, dos nimeros 910282563 ou
963703408 ou aparece na segunda janela a direita da seccdo de folhas. E
como um jornal ndo precisa apenas de jornalistas, podes entrar para a equi-
pa mesmo que nado gostes de escrever, podes trabalhar em design, webde-
sign, recursos humanos, gestao, publicidade...

© Objetivos

O Diferencial é uma Seccdo Autonoma da associacao de estudantes do IST
cujo objetivo é a publicagdo de um jornal direcionado para a comunidade
do Instituto Superior Técnico. Trabalhamos para que todos os alunos e pro-
fessores tenham uma fonte regular e gratuita de informacao relativa ao IST
e atodo o ambiente que o envolve, desde a comunidade do ensino superior
a atualidade global.
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Principais Atividades

Jornal Quinzenal sobre o
ambiente estudantil do IST.



http://diferencial.tecnico.ulisboa.pt/
mailto:diferencial.ist@gmail.com

JUNITEC
Junior Empresas do IST

) Junitec

@ junitecist
@ junitec.tecnico.ulisboa.pt
© geral@junitec.tecnico.ulisboa.pt

A JUNITEC - Junior Empresas do Instituto Superior Técnico, fundada em
1990 e reativada em 2009 foi a primeira Junior Empresa formada em Por-
tugal.

Tendo no passado desenvolvido projetos na area da Engenharia de reco-
nhecido mérito, esta Junior tem como principal designio continuar a pro-
mover o espirito empreendedor dos alunos do IST e impulsionar os lagos
entre os mesmos e o mercado de trabalho. Sendo um complemento a for-
magao que os estudantes recebem na universidade, fornece-lhes compe-
téncias na realizacdo de projetos técnicos, bem como no funcionamento
do mundo empresarial. Reunindo uma equipa polivalente e multifacetada
que tem vindo a desenvolver competéncias profissionais nas varias areas
da Engenharia e da Arquitetura a JUNITEC apresenta-se como uma Junior
Empresa direcionada para a inovagdo e o desenvolvimento de novas tec-
nologias.

© Objetivos
— Desenvolver projetos inovadores na area da Engenharia e da Arquitetura;

— Criar uma comunidade de jovens empreendedores que vejam a JUNITEC
como um passo intermédio para a criagdo do seu préprio negécio;

— Incentivar alunos a criarem os seus produtos ou servicos e procurar
apoiar a sua inser¢do no mercado;

— Reunir uma equipa polivalente e multifacetada que trabalhe em grupo e
partilhe conhecimento.
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Desenvolvimento de Projetos
tecnologicamente
e conceptualmente inovadores

Participagao em prémios e
concursos que prestigiem
aimagem da JUNITEC e do
Instituto Superior Técnico

Prestacao de servicos a empresas

Organizagao e promogdo de
concursos ligados a engenharia

Estabelecimento de parcerias
comerciais e impulsionadoras de
novos projetos

Organizacao de workshops e de

conferéncias.



http://facebook.com/junitecist
junitec.tecnico.ulisboa.pt
mailto:junitec.tecnico.ulisboa.pt

LAGE2 L AOFQ

Laboratodrio de Apoio
a Gestao de Atividades
Extracurriculares dos Estudantes

O lagee2
© lage2.tecnico.ulisboa.pt
© lage2@tecnico.ulisboa.pt

O LAGE2 pretende apoiar e potenciar as atividades extracurriculares

dos alunos, independentemente do ano ou curso, bem como as apren-
dizagens comportamentais por eles obtidas através dessas atividades,
permitindo suportar a sua gestdo e aperfeicoamento ao longo do tempo,
apoiando a interligacdo de outros nucleos estudantis centrados em cursos
e/ou Departamentos.

O LAGE2 é composto por diversos grupos: TEDxIST, Ignite, PISTAE, Grupo de
Empreendedorismo, Grupo de Contacto com Empresas, Grupo de Fotogra-
fia - GFIST, Grupo Ludico.

O LAGE2 organizou 9 edi¢des dos Seminarios IST - Tagus (2004 a 2012) e foi
responsavel, com outros nucleos estudantis do campus, pela a organiza-
¢do da SET - Semana Empresarial e Tecnolégica, processo que liderou em

2013 e 2014

Desta forma todos os seus membros adquirem competéncias organizativas e
de gestao, contactando diretamente com a realidade exterior a Universidade.

© Objetivos
— Apoiar e potenciar as atividades extracurriculares dos alunos;

— Permitir aos seus elementos aquisi¢cdo de competéncias organizativas
e de gestao;

— Permitir a troca de experiéncias, a coordenacdo de atividades e a siste-
matizacdo das relagdes com empresas, entre os varios nicleos estudan-

tis e equipas de estudantes com atividades pluri-anuais;

— Prestigiar o IST, em especial 0 seu campus do Taguspark e os seus cursos
e atividades.
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SET (Semana Empresarial
e Tecnoldgica):
@ /SET.Tagus

Ignite:
@ /IgnitelST

Feira do Livro:
@ lage2.tecnico.ulisboa.pt/
feiradolivro

TEDXIST:
© /TEDXIST

PISTAE:
@ pistae.tecnico.ulisboa.pt

Conferéncias de
Empreendedorismo:
@ empreendedorismo.lage2.ist

WorkShop’s de Fotografia:
@ /gfist

Conversas Ludicas
@ /grupoludico



https://www.facebook.com/lagee2
http://lage2.tecnico.ulisboa.pt/
mailto:lage2@tecnico.ulisboa.pt
https://www.facebook.com/SET.Tagus
https://www.facebook.com/IgniteIST
http://lage2.tecnico.ulisboa.pt/~lage2.daemon/feiradolivro/
http://lage2.tecnico.ulisboa.pt/~lage2.daemon/feiradolivro/
https://www.facebook.com/TEDxIST
http://pistae.tecnico.ulisboa.pt/
https://www.facebook.com/empreendedorismo.lage2.ist
https://www.facebook.com/gfist
https://www.facebook.com/grupoludico

N3E N3

Nucleo de Estudantes de
Engenharia Eletronica

@ n3e.tecnico.pt
© geral@n3e.tecnico.ulisboa.pt

O Nducleo de Estudantes de Engenharia Eletronica do Instituto Superior
Técnico (N3E) é uma associagao fundada a 24 de Margo de 2009, constitui-
da por alunos de Engenharia Eletronica, com o objetivo de promover o cur-
S0, a instituicdo e proporcionar aos alunos, experiéncias complementares
ao seu processo letivo.

Estas atividades valorizaram os estudantes enquanto cidadaos e futuros
engenheiros, proporcionando-lhes novas e diversificadas experiéncias que
fazem com que apliquem o contetdo lecionado nas as aulas a vida real.
Por outro lado, temos como objetivo interno simular os valores do mundo
empresarial, promovendo o rigor, a criatividade e o espirito de equipa e
cooperagao.

Caracterizamo-nos por um espirito empreendedor e uma equipa unida; sé
assim temos vindo ano apo6s ano a deixar a nossa marca de qualidade em
iniUmeras atividades e eventos que abrangem diversas areas do conheci-
mento. E deste modo que contamos com o contributo de todos para nos
ajudarem a continuar a construir e desenvolver este projeto.

© Objetivos

— Promover atividades que de alguma forma estimulem os alunos, tanto a
nivel cientifico e cultural, como a nivel social e recreativo;

— Publicitar a Licenciatura e Mestrado junto das escolas secundarias, di-
vulgando assim o curso e a instituicdo;

— Interacdo com as empresas que abrangem a area de trabalho dos futuros
Engenheiros Eletronicos;

— Facultar recursos e ferramentas aos alunos para complementar o que é
lecionado durante o percurso letivo.
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Semana da Eletrénica



http://n3e.tecnico.pt/
mailto:geral@n3e.tecnico.ulisboa.pt

NAEN
Nucleo de Alunos de Engenharia
Naval

O NAENaval
© nucleonaval@gmail.com

O Nucleo de Alunos de Engenharia Naval é uma associac¢do criada por alu-
nos da Licenciatura e Mestrado em Engenharia e Arquitetura Naval do Ins-
tituto Superior Técnico com o objetivo de dinamizar atividades que promo-
vam o contacto entre os estudantes e o sector profissional.

Fundado em Novembro de 2011, ja desenvolveu bastantes atividades des-
de a sua criagao.

© Objetivos
— Divulgar do curso perante as empresas e as entidades de ensino;

— Promover o contacto e integracdo dos estudantes com o sector profis-
sional;

— Promover o contacto dos estudantes com atividades desportivas e cultu-
rais relacionadas com a tematica do mar;

— Promover a unido e integracao dos alunos de licenciatura, mestrado e de
programas de intercAmbio, bem como proporcionar uma melhor expe-

riéncia académica;

— Promover atividades que visem completar os estudos dos alunos do curso.
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Visitas de estudo

Atividades recreativas

Conferéncias técnicas



http://www.facebook.com/NAENaval
mailto:nucleonaval@gmail.com

NAF
Nucleo de Arte Fotografica
do Instituto Superior Técnico

© www.aeist.pt/Pub/pt/AEIST/SeccoesAutonomas/NAF
© naf.ist@gmail.com

O Nucleo de Arte Fotografica do IST transporta um passado com mais de
cinco décadas e é hoje uma instituicdo incontornavel da Histéria do IST,
com o qual tem colaborado nos ultimos anos em diversos eventos. Em
2001, o NAF produziu as exposicdes coletivas Engenhos e Visdes e Técnica
Photographica. As exposicdes, comissariadas por Jorge Calado (professor
jubilado do nosso Instituto), ficaram registadas em dois catdlogos com edi-
¢do da Reitoria da UTL. Em Novembro de 2006 o Nucleo comemorou as
Bodas de Brilhante do Técnico com duas exposi¢des individuais, Geometria
Criativa e I-S-T 95-75-15, de Paulo Maia e Carlos Miguel Fernandes, respeti-
vamente, nas quais o IST foi o tema principal. De |-S-T 95-75-15 foi editado
um livro em colaboragdo com a IST Press. H& mais tempo, em 1994, o Sa-
lao de Arte Fotografica mostrou ao Instituto o trabalho dos colaboradores
do NAF, e também uma exposicado histérica sobre a Escola e os seus mais
mediaticos antigos alunos. Em 2010 a exposicdo Diagramas circula pelas
universidades do pais, fruto dos alunos do curso de fotografia do NAF. O
NAF foi desde sempre abrigo seguro para fotégrafos amadores e (futuros)
profissionais, os quais encontraram nas suas instalagdes e filosofia um lu-
gar quase Unico na cidade de Lisboa.

© Objetivos

O NAF tem como objetivo ser um ponto de referéncia na criagao artistica
fotografica na cidade. A disponibilizacdo das instalagdes a qualquer inte-
ressado, 0s cursos, as tertulias e simples encontros servem para fomentar
afome de fotografar e crescer através do contacto com outros que também
o fazem. Pela partilha de experiéncias, material e feedback sobre trabalho
desenvolvido, a criagao de espagos de apresentacao de projetos e desen-
volvimento dos mesmos.
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Cursos de Introducao a fotografia
Analégica a Preto e Branco,
com trés niveis

Tertulias para apresentagcao
de trabalhos de artistas e
colaboradores do NAF

Passeios Fotograficos por Lisboa e
arredores

Workshops de processos
alternativos

Laboratério Aberto pelo menos
uma noite por semana ao publico
em geral



http://www.aeist.pt/Pub/pt/AEIST/SeccoesAutonomas/NAF
mailto:naf.ist@gmail.com

NAS
Nucleo de Atividades Subaquaticas

@ aeist.pt/Pub/pt/AEIST/SeccoesAutonomas/NAS
© nasaeist@tecnico.ulisboa.pt

O Nucleo de Atividades Subaquaticas (NAS) da Associagao dos Estudan-
tes do Instituto Superior Técnico, é uma secgao sem fins lucrativos, com
o objetivo de proporcionar a todos os interessados, atividades e eventos
de ambito subaquatico, com caracter competitivo, de lazer e/ou formacéo
nas respetivas modalidades. Em atividade ha 19 anos, este nlcleo conta
com a participagdo de estudantes do IST que fazem das varias atividades
subaqudticas um meio de aliviar a pressdo diaria inerente ao trabalho e ao
estudo.

Pretendemos que as pessoas com formacgao na area do mergulho, apneia,
pesca submarina, héquei/rugby sub, etc. e tenham vontade de dinamizar e
ensinar os colegas, se envolvam na organizacao dessas atividades no NAS!
Tens ainda a oportunidade de participar em atividades da tua area junta-
mente com colegas com o mesmo gosto.

Junta-te a nés! Contacta-nos! “O0 IST nao é s6 Estudar!”

© Objetivos

O NAS tem como principais objetivos: promover a pratica do desporto, em
especial de desportos subaquaticos, como forma de lazer ou profissional;
realizar agoes de formacdo pontuais e intensivas das diversas atividades
subaquaticas existentes ou outras relacionadas, como o caso da navega-
¢do de recreio ou a area do socorrismo, sendo todas credenciadas pelas
entidades competentes para tal; promover e desenvolver eventos no ambi-
to da ecologia marinha, e desenvolver um espirito de protecdo em relacédo
a fauna e flora marinhas; proceder a realizacao de eventos de caracter in-
formativo e/ou competitivo como forma de dinamizar o NAS e promover a
colaboragdo com outras entidades do meio; proceder a divulgacdo do NAS
e suas atividades, angariar novos colaboradores, e fomentar o desenvolvi-
mento do nucleo.
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Batismos de mergulho
em piscina e mar

Cursos de Mergulho com
garrafa, PADI, reconhecidos
internacionalmente

Equipa federada de hoquei

subaquatico

Cursos de Apneia

Saidas de Mergulho, Apneia
e Caga Submarina

Reciclagem de mergulhadores
em piscina e mar

Aluguer de material de
mergulho/apneia

Eventos de mergulho/ apneia.



http://aeist.pt/Pub/pt/AEIST/SeccoesAutonomas/NAS
mailto:nasaeist@tecnico.ulisboa.pt

NBIST =, -
Nicleo de Basquetebol @ NEISTECNICO. {zomie
do IST

@ basquetebol.tecnico
© nbistecnico@gmail.com

O Nucleo de Basquetebol do Instituto Superior Técnico (NBIST) é uma Sec-
¢do Autonoma (SA) da Associacdo dos Estudantes do IST (AEIST). Neste mo-
mento estao cerca de 80 atletas envolvidos, tanto a equipa feminina como
masculina estdo inscritos nos respetivos campeonatos universitarios e fe-
derado, com o objetivo de promover a pratica da modalidade e também o
espirito de equipa e unido.

© Objetivos

— Promover o basquetebol junto dos estudantes do IST;

— Participagdo em torneios de basquetebol em Portugal e no estrangeiro;

— Todos os anos temos oportunidade de participar nos Campeonatos Na-
cionais Universitarios, que reinem estudantes de todo o pais num Unico
local durante uma semana num ambiente de festa e competicdo saudavel;

— Etambém habitual a participacdo em torneios particulares dentro e fora
do pais, como por exemplo no torneio universitario HEC Paris, onde ven-

cemos as edicdes 2011 e 2012;

— Facilitar aos membros interessados a participacdo no Campeonato Na-
cional da Federagdo Portuguesa de Basquetebol,

— Promover a AEIST, o IST e a Universidade de Lisboa nacional e interna-
cionalmente;

— Estimular e desenvolver competéncias extracurriculares entre os mem-
bros, tais como lideranga, comunicagéo e resolugdo de problemas.
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Campeonato Nacional Federado

Campeonato Universitario
de Lisboa

Campeonato Nacional
Universitario

Torneio de Basquetebol IST 3x3
Jogos de Apresentacao

Festas de convivio

Barraca do Basket
(Arraial do Técnico)

Churrascos NBIST



https://www.facebook.com/basquetebol.tecnico
mailto:nbistecnico@gmail.com

NEB NEB

Nicleo de Engenharia Biolégica S e

0 Insbutn Suparior Tecrco

O NEBIST
© neb.tecnico.ulisboa.pt
© neb®@tecnico.ulisboa.pt

O Ndcleo de Engenharia Bioldgica, fundado em 2005, é uma associa¢do de
alunos que retine desde sempre, pessoas motivadas e com vontade de fazer
parte de uma comunidade. Esta comunidade cresce de ano para ano, mais
desafiante e envolvente, atraindo cada vez mais pessoas. O sonho que guia
o NEB passa por chegar a todos os estudantes de Engenharia Bioldgica, le-
vando-lhes utensilios e ferramentas, que lhes sejam Uteis ndo s6 durante a
passagem pelo Técnico, mas também no mundo do trabalho. A par disto, o
NEB fomenta o espirito de entreajuda e bem-estar que se vive neste curso.

© Objetivos

Desenvolvimento e Formacao dos seus membros: O Nucleo de Engenharia
Bioldgica promove atividades extracurriculares que enriquecem o curricu-
lo dos alunos.

— Ciclo de workshops - desenvolvimento de soft skills promovido pelo De-
partamento de Formacdo e Empreendedorismo do NEB;

— Programa de Estagios (PEN) - angariacdo de estagios de verdo em em-
presas e laboratérios da area;

— Membro da Equipa de Coordenagao do NEB - é uma atividade extracur-
ricular reconhecida pelo IST e que fomenta principalmente quatro capa-
cidades: a comunicacdo, a organizagdo, o empreendedorismo e a gestao
de tempo.

Aproximar a Academia da Industria: O NEB procura ser a ponte entre os es-
tudantes e o mundo profissional, ndo sé com o proposito de dar a conhecer
aos alunos a realidade das empresas e perceber o papel de um Engenheiro
Bioldégico, mas também para que as empresas fiquem a conhecer o perfil
dos estudantes de Engenharia Bioldgica do IST.
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Semana da Bioengenharia

IST Summer Internships

LinkTo

BioDrinks

Banco Alimentar

Voluntariado

Visitas de Estudo

Ciclo de Workshops

Torneios desportivos

Repositorio

Biological Engineering Challenge;



https://www.facebook.com/NEBIST
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NEBM ®
k4 n n *» L] %g
Nucleo de Engenharia Biomédica
nem

nicleo de engenhiaria biomédica

© nebmist
@ nebm.tecnico.ulisboa.pt
© nebm@tecnico.ulisboa.pt

Fundado em Outubro de 2004, o NEBM é uma entidade privada sem fins
lucrativos reconhecida pelo Instituto Portugués do Desporto e da Juven-
tude. Este ndcleo rompeu da necessidade de um espago de aprendiza-
gem, de crescimento pessoal complementar ao curriculo do curso de En-
genharia Biomédica; e de uma Voz para os seus estudantes dentro e fora
dos muros do IST. Desde entdo, desempenhou um papel preponderante
na formagao dos estudantes de Engenharia Biomédica. Capacitando-os
de valéncias e experiéncias complementares a formacao de exceléncia do
IST, que sdo, e serdo, indubitavelmente, uma mais valia na sua vida acadé-
mica, profissional e pessoal. Dez anos volvidos, conta com um vasto espé-
lio de eventos de indole académica, civica, cultural, ludica e desportiva.

O NEBM-IST vive do empenho dos alunos deste curso e estd sempre re-
ceptivo a novos colaboradores. Queres fazer parte deste projeto? Nao tens
medo de aprender? Entdo junta-te a nés! Nos acreditamos em ti, nas tuas
competéncias e nas tuas ideias!

© Objetivos
— Representacdo dos alunos de Engenharia Biomédica do IST;
— Promocao e valorizagao do conhecimento;

— Fomentagdo do convivio, da camaradagem, da unido, da partilha de ex-
periéncia e de saber entre os estudantes;

— Divulgacéo do curso junto de potenciais candidatos e empregadores;
— Consciencializacdo e responsabilizacado social e civica;

— Promogao de um modo de vida saudavel e da pratica regular de exerci-
ciofisico.

Booklet do Forum dos Nucleos de Estudantes 2015/2016 « Instituto Superior Técnico

Principais Atividades

Convivios entre alunos

e ex-alunos

Cursos de formagdo

(ex.: Matlab, Primeiros-Socorros,
Latex)

Palestras cientificas

Visitas de est

Apresentagdo de empresas

Divulgagdo do curso

Encontro Nacional de Estudantes
de Eng. Biomédica

Semana da Bioengenharia

Torneios

Programa de Estagios de Verdo

Repositorio
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NEEAMB %}NEEA

Nicleo de Estudantes de TECNICO LISBOA
Engenharia do Ambiente

@ neeambi.wordpress.com
© neamb@ae.ist.utl.pt

O Nucleo de Estudantes de Engenharia do Ambiente do Instituto Superior
Técnico nasceu por iniciativa de um grupo de alunos, que por sentirem a
falta de uma entidade dirigida a alunos por alunos, que fosse responsavel
por projetar tanto no interior como no exterior do Campus do Instituto Su-
perior Técnico o Mestrado Integrado em Engenharia do Ambiente.

Para seres socio precisas de estar inscrito no Mestrado Integrado ou no
Doutoramento em Engenharia do Ambiente do IST ou ainda seres antigo
aluno de Engenharia do Ambiente.

© Objetivos

O Nucleo de Estudantes de Engenharia do Ambiente tem como objecivos:
promover a pesquisa, a analise e a divulgagdo de assuntos ligados a Enge-
nharia do Ambiente, organizar coléquios, jornadas, seminarios e/ou deba-
tes onde sejam abordados temas relacionados com o curso, incentivar o
intercambio com outras instituicdes congéneres, apoiar os estudantes do
Mestrado Integrado em Engenharia do Ambiente em questdes como a li-
gacao entre a comunidade estudantil e o meio empresarial, promovendo
encontros empresa/estudante de modo a facilitar a inser¢ao de recém-gra-
duados no mercado de trabalho e ainda promover e colaborar em agdes de
indole cultural e recreativa, relacionadas com a vida académica.
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Jornadas de Engenharia do
Ambiente do IST

Debates

Torneios Desportivos

Convivios entre estudantes

Newsletter de Ambiente

Conversas com Ex-Alunos

Plataforma de Estagios

Workshops

Programa de Requisi¢do de
Sebentas
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NEECIST
Nucleo de Estudantes de
Eletrotécnica e Computadores

@ neecist.org
© contacto@neecist.org

O NEECIST, Nucleo de Estudantes de Eletrotécnica e Computadores do IST
é uma associacdo sem fins lucrativos que retine os estudantes de MEEC do
IST. O NEECIST ¢é formado por alunos que, através do seu trabalho volun-
tario, proporcionam diversas atividades que permitem, de alguma forma,
complementar o normal percurso escolar, ndo s6 dos alunos de Eletrotéc-
nia, como também de todo o IST.

Ao longo dos ultimos anos o NEECIST tem vindo a equipar o seu laboratério,
o NEECLARB. Este laboratério aberto, situado no IST, tem como objetivo pro-
porcionar aos alunos um espago onde possam desenvolver os seus projetos
pessoais com a ajuda de membros do nucleo. Estes contribuem com a sua
experiéncia e conhecimentos técnicos dando assim, todo o apoio que esteja
ao seu alcance.

Esta associacdo foi fundada em 2003 e desde entdo que tem dinamizado,
das mais variadas maneiras, a vida e o curriculo quer dos seus membros,
quer dos alunos em geral. E ainda a entidade legal responsavel pelas Jorna-
das de Engenharia Eletrotécnica e de Computadores (JEEC), um dos maio-
res eventos tecnolégicos realizado por alunos do IST.

© Objetivos
— Complementar a teoria leccionada no MEEC do IST;

— Possibilitar aos alunos universitarios, através do NEECLAB, a utilizagcdo
de equipamentos técnicos e de laboratério;

— Apoiar a organizagao das JEEC (Jornadas de Engenharia Electrotecnica
e de Computadores);

— Dar apoio legal e logisticos a alunos que pretendam desenvolver proje-
tos e atividades pessoais;

— Representar o IST e divulgar a Universidade de Lisboa junto de outras
universidades através da participagao e organizagao do Encontro Nacio-

nal de Estudantes de Engenharia Eletrotécnica (ENE3).
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Workshops de soldadura

Formagbes em diversos software

Jornadas de Engenharia
Electrotecnica e de
Computadores (JEEC)

Encontro Nacional de Estudantes
de Engenharia Eletrotécnica
(ENE3)

Seminarios Tecnoldgicos
em parceria com empresas

Sessdes de apoio a instalagdo
do Linux (SAIL)

Sessdes informais para o
esclarecimento acerca das
diferentes areas de mestrado
do MEEC.
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NEEGI {NEEGI

Nucleo de Estudantes priciss de cdorier de
de Engenharia e Gestao
Industrial

O neegi.tecnico
@ neegi.tecnico.pt
© geral@neegi.tecnico.ulisboa.pt

Fundado em 1992, sob o nome de ESTIEM LG Lisboa, o Nucleo de Estudan-
tes de Engenharia e Gestdo Industrial, € uma organizagao estudantil do Ins-
tituto Superior Técnico representante dos alunos de Engenharia e Gestdo
Industrial e que visa criar valor para os estudantes.

Pretendemos organizar eventos locais e internacionais que permitem aos
estudantes desenvolver os seus conhecimentos sobre diversos tépicos
relacionados com Engenharia e Gestdo Industrial, criar um ambiente que
facilitara o desenvolvimento pessoal dos estudantes de EGI no Técnico e
promover intercambios culturais com outros paises europeus, através da
vinculagdo a ESTIEM - European Students of Industrial Engineering and
Management.

A ESTIEM é uma rede Europeia de estudantes de EGI, que tem como objeti-
vo principal estabelecer e cimentar relagdes entre os estudantes de EGl em
toda a Europa e promover o seu desenvolvimento pessoal e profissional.

© Objetivos

— Arealizagdo de eventos para os alunos do IST que permitam a aprendi-
zagem sobre variados tépicos relacionados com a Engenharia e Gestao
Industrial;

— Acriagao de um ambiente, em torno dos cursos de Licenciatura e de Mes-
trado em Engenharia e Gestdo Industrial, que favoreca o desenvolvimen-

to pessoal de cada aluno;

— A promogao de intercambios culturais com outros Paises Europeus para Mes-
trado em Engenharia e Gestao Industrial, através da vinculacdo a ESTIEM.
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TIMES é uma competicdo de
casos de estudo para alunos de
Eng. e Gestdo Industrial

30 Min EGI, série de conferéncias
onde ha um convidado, com
larga experiéncia profissional
sobre um topico de interesse
para os alunos de EGI

Visitas de estudos a diversas
fabricas e empresas no interesse
da area industrial

Eventos Ludicos, varios
momentos de convivio fora do

contexto académico

Eventos Internacionais da
organizacao ESTIEM que liga
os estudantes de EGlI a nivel
Europeu

Outros Eventos, estamos sempre
a pensar em novos projetos que
possam dar valor ao curso de
Eng. e Gestao Industrial
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NEETI-IST

Nucleo de Estudantes
de Engenharia

de Telecomunicacdes
e Informatica

NEETI

@ neerci.tecnico.ulisboa.pt
© neerci-ist@tecnico.ulisboa.pt

O NEETI-IST, antigo NEERCI-IST, nasceu em 2007, da iniciativa de um gru-
po de alunos da antiga LERCI (Licenciatura em Engenharia de Redes de
Comunicacao e Informacgao), atual LETI/METI (Licenciatura/Mestrado em
Engenharia de Telecomunicagdes e Informatica). Constitui uma Associacao
Juvenil, sem fins lucrativos, reconhecido pelo RNAJ e sediado no Instituto
Superior Técnico do Taguspark (Gabinete 1-9).

Aequipa do NEETI-IST terminou o ano letivo de 2014/2015 com projetos em
vista e bastante entusiasmo para dar seguimento aos mesmos no ano leti-
VO que se segue, 2015/2016. Por isso, se gostas de desafios, partilhar ideias
e trabalhar em equipa, junta ao NEETI-IST!

© Objetivos

Os objetivos visam reunir alunos nédo s6 de Engenharia de Telecomunica-
¢oes e Informatica como também todos os interessados dos mais variados
ramos de Engenharia, de forma a reforcar a aquisicdo de conhecimento na
area das Telecomunicagdes com base em atividades extracurriculares rea-
lizadas pelos mesmos, partilha de ideias, bem como a ajuda na integracéo
e apoio aos alunos ao longo do seu percurso académico.

Pretende-se promover o curso junto de associacdes, instituicdes e empre-
sas que estejam relacionados com o ramo mas, especialmente, dos seus
alunos para que tirem o maximo proveito dele, desenvolvam o gosto pelo
seu trabalho e que, sobretudo, se divirtam ao realiza-lo!
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IST Career Weeks
Principais Atividades

O SHELF é um dos principais
projetos do NEETI. Consiste num
repositério de material

das cadeiras, de anos anteriores,
constituindo um grande recurso
para o estudo.

Organizamos e fazemos
alguns workshops como o de
Photoshop, Arduino, Hacking,
Web, GitHub e Android,
participamos na Code Week

Organizacao do maior evento
do Técnico - Taguspark,

a SET (Semana Empresarial

e Tecnoldgica)
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NEIIST INIFIST

Nucleo Estudantil de Informatica
do IST

@ neiist.tecnico.ulisboa.pt
© neiist@tecnico.ulisboa.pt

O NEIST é responsavel por integrar todos os grupos, comunida-
des e iniciativas com contexto em Tecnologias de Informatico, pres-
tando um efetivo suporte financeiro, logistico, legal e informatico,
e assegurando uma correcta divulgacao das suas atividades e eventos bem
como da qualidade dos recursos humanos recrutados. Sdo exemplos de
grupos que integram o NEIIST: o Grupo de Contacto de Empresas (GCE),
a Revista Tecnolégica e a Semana Informatica do IST (SINFO). Abracamos
ainda iniciativas como palestras, convivios, concursos, divulgagdo/contac-
to com empresas e workshops.

© Objetivos

— Integrar todos os grupos, comunidades e iniciativas com contexto em
Tecnologias de Informacéo;

— Prestar um efetivo suporte de recursos (financeiros, logisticos, tecnologi-
cos, visuais e humanos) a estas entidades;

— Aumentar a visibilidade das suas areas de atuagao e dos seus eventos e
iniciativas.
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232 Semana Informatica +
Innovation Awards

Semana Empresarial e
Tecnoldgica

Recec¢do aos novos alunos
Iniciativas para dar a conhecer os
cursos de EIC/ETI aos alunos do
ensino secundario

(Quase) Tudo Sobre MEIC
Workshops Técnicos

Workshops Transversais
Divulgacao de oportunidades de
interesse para os alunos de EIC/
ETI

Convivios

Venda de vestuario alusivo a EIC

Secgoes Autonomas

Grupo de Contacto com
Empresas

Revista Tecnolégica

SINFO
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NEMAT NENAT

Nucleo de Estudantes de Materiais
do IST

© nemat.forumeiros.com
© nemat@tecnico.ulisboa.pt

O Nucleo de Estudantes de Materiais surge de uma necessidade organizacio-
nal dentro do Curso de Engenharia de Materiais. Uma vez que o curso é pe-
queno, esta organizacgao torna-se fundamental no momento de acolher novos
alunos, de lhes dar a conhecer o IST e os acompanhar até ao fim do curso.

Orgulhamo-nos de apresentar um grande ndmero de Atividades extracurri-
culares, sejam estas desportivas, ludicas ou pedagdgicas.

Todos os alunos de Engenharia de Materiais podem dar o seu contributo ao
NEMat e participar nas suas Atividades.

© Objetivos

— Integragdo dos novos alunos no curso bem como proporcionar-lhes as
ferramentas necessarias para o sucesso o IST;

— Desenvolvimento de Atividades que permitam a uniao entre os alunos
de materiais e que divulguem o curso dentro e fora do campus;

— O NEMat tem como principais objetivos a integracdo e apoio aos alunos
do curso e a divulgacdo cientifica fora e dentro do Instituto Superior Téc-
nico. Com atividades como o “Explora os Materiais” e as Jornadas de Ma-
teriais, o NEMat pretende ajudar tanto os alunos que pertencem ao curso
como os que estdo para entrar.
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Evento Explora os Materiais

Fim-de-Semana Radical

Jantares de Convivio

Biblioteca de Apontamentos

Jornadas de Engenharia de
Materiais

Conferéncias e Palestras
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NEQIST s
Nucleo de Engenharia !j."
Quimica do IST NEQIST

O negist
@ sites.google.com/site/neqist
© neqist@tecnico.ulisboa.pt

O Ntcleo de Engenharia Quimica do Instituto Superior Técnico (NEQIST) foi
fundado em Novembro de 2005, quando um grupo de alunos deste curso
sentiu necessidade de uma maior envolvéncia na area pratica da Engenha-
ria, mas também de momentos de convivio entre os estudantes. O NEQIST
realiza Atividades direcionadas aos alunos do Departamento de Engenha-
ria Quimica (DEQ), tais como o Jantar de Gala e Dias Desportivos, como
também participa e apoia nas Atividades realizadas pelo respetivo Depar-
tamento. Dentro destas destacam-se os Laboratérios Abertos que recebem
todos os anos centenas de estudantes do ensino secundario. Também as
Jornadas de Engenharia Quimica tém grande interesse no enriquecer do
conhecimento do que é a Engenharia Quimica. Sendo uma Sec¢ao Auté-
noma da Associacdo de Estudantes do Instituto Superior Técnico (AEIST), o
NEQIST esta também envolvido em Atividades realizadas por estes, como
por exemplo a Semana das Sec¢des Autonomas da AEIST.

© Objetivos

Desta forma, o nosso principal objetivo é dar a conhecer o que é na rea-
lidade a Engenharia Quimica no mundo do trabalho através de diversas
atividades, dentro e fora do IST, prestando assim auxilio ndo sé aos alunos
mais velhos como também ajudar na integracao dos novos estudantes de
Engenharia Quimica, realizando diversas atividades.
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Visitas Técnicas

Workshops

Jornadas de Engenharia Quimica

Dias Desportivos

Jantar de Gala do DEQ

Jantar de Finalistas de
Engenharia Quimica

Laboratoérios Abertos

Semana das Secgoes
da AEIST

Programa de Estagios
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NFIST (,Rf;g&g

Nucleo de Fisica do IST

@ nfist.pt
© nfist@nfist.pt

O NFIST foi fundado em 1995 no seio da Licenciatura em Engenheira Fisica
Tecnolégica, atualmente Mestrado Integrado. Neste momento possui cinco
sec¢bes autonomas, dedicadas a diferentes atividades: o CIRCO, a ASTRO, a
INFO, a RECREATIVA e a PULSAR. A primeira dedica-se a divulgacao da Fisica
através de exposicoes de experiéncias interativas, desenvolvidas e explica-
das pelos associados a diversos publicos. A astronomia é o objeto de estudo
da ASTRO, cujas atividades passam entre outras por observagdes astroné-
micas e sessdes de planetario. A INFO tem como misséo divulgar informa-
¢oes relevantes pelos associados e faz igualmente a gestdo dos recursos in-
formaticos do nucleo. J4 a RECREATIVA estd mais vocacionada para a dina-
mizagdo de atividades internas, que promovam o convivio entre alunos. Por
fim a PULSAR é responsavel pela revista homoénima, focado na divulgacéo
da ciéncia e agbes do NFIST, e é distribuida durante as atividades.

@ Objetivos

— Estimular o interesse pela Fisica e pela sua divulgagdo dentro e fora do
Instituto Superior Técnico;

— Contribuir para o relacionamento nacional e internacional dos estudan-
tes de Fisica;

— Promover o estudo, a investigacdo e o desenvolvimento da Fisica;

— Estimular o associativismo e espirito de equipa dentro do Mestrado
Integrado Engenharia Fisica Tecnoldgica do Instituto Superior Técnico.
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Semana da Fisica: tem lugar

no IST e é a mais importante
atividade do nucleo, envolvendo
uma exposicdo de experiéncias
interativas, sessoes de planetario,
minicursos, palestras e tertulias

Fisica sobre rodas: durante
uma semana, um conjunto de
colaboradores leva o CIRCO e a
ASTRO a um conselho diferente
em cada dia

Fisica em...: divulgacao cientifica
em diferentes escolas da capital

Fim de semana da ASTRO: saidas
de campo com o objetivo de
observar o céu noturno.
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NMATH n{mathy*
Nucleo de Estudantes de
Matematica

O nmathist
© design@math.ist.utl.pt

Por uma necessidade organizacional o NMATH foi criado em Dezembro de
2012. O NMATH é uma associagdo sem fins lucrativos que tem como fim
servir os estudantes de matematica do Instituto Superior Técnico, promo-
ver a Matematica, o estudo da Matematica e até o proéprio curso junto do
mercado do trabalho.

Com pouco tempo de , 0 NMATH ja mostrou ter capacidade para encarar cada
desafio com seriedade, empenho, trabalho e transparéncia, demonstrando
sempre rigor. Porque antes de tudo somos alunos, com ideias para melhorar o
ambiente onde estudamos, com vontade de trabalhar e com vontade de expli-

car atodos o porqué de gostarmos daquilo que nos trouxe aqui: A Matematica.
Se é esta a tua motivagao, colabora connosco!

@ Objetivos
— Representar os Estudantes de Matematica do IST;

— Promover o conhecimento, tendo a Matematica e o estudo da mesma
em especial consideragao;

— Promover o curso junto da comunidade, mercado de trabalho;

— Valorizar o trabalho de equipa e cooperacao.
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Divulgacdo do Curso
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NUCLEAR

Nicleo de Estudantes de INacle::
Arquitetura
@ ist.nuclear
© nuclear.tecnico.ulisboa.pt
© nuclear.ist.utl@gmail.com Principais Atividades
5x5 (CINCOVEZESCINCO
O NucleAR é uma sec¢do autdbnoma do Mestrado Integrado em Arquitetura, - 25 projetos) - exposi¢do e um
que tem como objetivo promover a aprendizagem da Arquitetura de uma ciclo de conferéncias anual
formainterna ou néo ao curso. A promogéo de forma interna é feita a partir
de debates entre alunos e professores com o objetivo de melhorar o de- Projeto Relampago - exercicio
sempenho e a aprendizagem no curso. De forma externa promove a apren- tematico que promove o trabalho
dizagem da Arquitetura com um conjunto de eventos planeados meticulo- e convivio entre os alunos
samente no inicio de cada ano, que vao desde conferéncias e palestras até internos e externos ao curso
workshops nas varias areas que envolvem a Arquitetura.
Obra Falada - ciclo de
conferéncias
© Objetivos Promenades - visitas guiadas
por profissionais do ramo da
Mobilizagdo de verbas exclusivamente para a divulgagdo e aprendizagem arquitetura
da Arquitetura;
EntreVistas - sessoes filmadas
Ser uma estrutura sélida de alunos empenhados em melhorar o curso de com arquitetos e engenheiros
Arquitetura do Instituto Superior Técnico. que lecionam no IST

AAA’s - ciclo de atividades com
Antigos Alunos de Arquitetura

Newsletter - revista mensal de
comunicagdo entre o curso

Publicagdes - tradugao dos

eventos e atividades num
suporte publicavel

Workshops - utilizagdo basica

de ferramentas: photoshop,
illustrator, Autocad, etc.
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NUMIST
Nucleo de Minas do IST

‘ ik

O minasIST
@ numist.tecnico.ulisboa.pt
© numist@tecnico.ulisboa.pt

O NUMIST foi oficializado em Fevereiro de 2010 apds anos de atividades
conduzidas sem nome ou estatuto oficial. Rapidamente comegaram a ser
feitos contactos e propostas ideias para o seu crescimento. Apés a sua cria-
¢do o NUMIST comegou a entrar em contacto com entidades empregadoras
no sentido de facilitar a oferta e permitir a escolha na saida profissional
dos seus alunos finalistas. Entretanto foram divulgadas e feitas, no seio do
nucleo, agcdes de formacdo em matérias pertinentes. Dado o relevante con-
tacto que alguns antigos alunos e atuais profissionais continuaram a ter
com o curso ap6s formagdo comegaram a surgir ideias do nucleo, perante
a experiéncia dos mesmos, de produzir o seu préprio material cientifico
com publicagdes, videos tutoriais e softwares feitos para fins educacionais
e profissionais.

© Objetivos

A associacdo NUMIST tem como objetivo o desenvolvimento e divulgacao
do curso de Engenharia Geoldgica e Mineira, nomeadamente através da
promocao de Atividades diversas com vista ao enriquecimento pessoal e
curricular dos estudantes da referida area.
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Formacao: o NUMIST promove
e oferece oficinas de trabalho e
acoes de formacgao

Portal eletrénico: o sitio do
NUMIST disponibiliza vérias
ferramentas tais como férum
e contelidos académicos e
divulgacdo cientifica

SICRA - secgao de investigacao
em ciéncias naturais e aplicadas:
iniciativa para investigacao e
desenvolvimento cientifico no
seio do NUMIST

Aberto a ideias: o NUMIST
funciona por iniciativa pessoal e
qualquer associado pode propor
e construir novas secgoes e
iniciativas dentro do nucleo.



https://www.facebook.com/minasIST
http://numist.tecnico.ulisboa.pt/
mailto:numist@tecnico.ulisboa.pt

PROJETO FST NOVABASE
Formula Student Técnico

Projecto I
NOVABASE

:O*zd:-\ﬁ

@ fst.tecnico.ulisboa.pt
© marketing@projetofst.com

O Projeto FST Novabase é uma iniciativa de um grupo de alunos do IST dos
cursos de Engenharia Mecéanica, Eletrotécnica e Computadores, Aeroes-
pacial e Informatica. O projeto foi fundado em 2001 e desde entdo tem-se
mantido sempre no ativo, tendo ja construido 5 carros, 2 dos quais elé-
tricos. O seu objetivo é construir um protoétipo formula e participar numa
competicao universitaria internacional denominada Formula Student. Este
projeto traz inUmeras competéncias e conhecimentos especificos na area
da Engenharia, uma vez que obriga os participantes a arranjarem solu¢des
adequadas e justifica-las perante um painel de juris conceituados. Durante
0 ano de 2015 ira terminar o protoétipo FST 06e (elétrico a semelhanca dos
dois anteriores) e ira leva-lo para competir em trés circuitos europeus loca-
lizados em Espanha, Italia e Hungria. A equipa tem participado em varias
competi¢oes ao longo dos anos, nas quais, mais recentemente, conseguiu
arrecadar o 1° lugar na sua Classe em Silverstone, 2012, assim como o 1°
lugar nas categorias Design Engineering e Business Presentation, tal como
0 2° lugar em Cost & Sustainability.

© Objetivos

O Projeto FST Novabase tem como principal objetivo preparar os futuros
engenheiros para o mercado de trabalho através da experiéncia e dos co-
nhecimentos que sdo adquiridos com o durante todo o processo de design
e construcao de um prot6tipo. Além de todos os conteddos tedricos e pra-
ticos, desenvolvem-se competéncias que permitirdo uma mais facil inser-
¢do no mercado de trabalho, nomeadamente a capacidade de trabalhar
numa equipa dividida em departamentos que tém de comunicar entre si
para manufaturar um produto final, assim como a capacidade de vender
um projeto a entidades externas no sentido de conseguir apoios.
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Projetar

Idealizar todos os componentes

e as suas interagoes necessarios
para a concecdo de um

carro férmula, recorrendo a
ferramentas de modelacéao 3D,
métodos numéricos e experiéncia
pratica passada de equipa para
equipa de forma a chegar a
melhor solugdo possivel tendo
em conta os recursos disponiveis.

Construir

Passar do papel para a realidade
toda a idealizagdo previamente
efetuada, tirando conclusoes
acerca da sua aplicagdo que
possam ser passadas para a
geragdo seguinte. Jungao do
trabalho resultante das varias
areas técnicas do projeto para
que se proceda a montagem final
do protétipo.

Competir

Demonstrar, juntamente com
outras faculdades de engenharia
do mundo, o prototipo resultante
do trabalho da equipa, sendo
este avaliado em varias provas
dinamicas nas quais é colocado
ao limite. O conhecimento da
equipa é também posto a prova
em varias provas estaticas.



http://fst.tecnico.ulisboa.pt/
mailto:marketing@projectofst.com

PSEMBYIST ORI

. byist
Projeto Shell Eco-Marathon kit

@ psem.tecnico.ulisboa.pt
© semt@aero.ist.utl.pt

Institucionalmente o PSEMbyIST é uma Seccdo Auténoma da Associacdo
de Estudantes (AE) do Instituto Superior Técnico da Universidade Técnica
de Lisboa, criada por alunos desta universidade no dia 18 de Margo de 2008.
A equipa conta ainda com o apoio logistico do Instituto Superior Técnico ao
nivel da Sec¢ao de Mecanica Aeroespacial do Departamento de Mecanica.

A coordenacgao do projeto é constituida pelo coordenador geral, vice-coor-
denador e tesoureiro, estando o coordenador geral responsavel por todas
as atividades do projeto. Os restantes membros encontram-se divididos
pelos 4 departamentos que compdem o projeto: Aerodindmica, Estrutura,
Propulsdo e Logistica.

Como resultado desta organizagdo nasceu o HidrogenlST, o primeiro pro-
toétipo ibérico movido a hidrogénio, que alcangou o 23° lugar em 200 equi-
pas na 252 edicao da Shell Eco-Marathon em Maio de 2009, com um marco
de 1257Km/L. Este protétipo também alcangou o 1° lugar na 12 edi¢do da
Murcia Solar Race em Setembro de 2009, e participou nas mesmas provas
em 2010.

© Objetivos

O Projeto Shell Eco-Marathon, PSEMbyIST, é um projeto de investigacéo
universitaria cujos objetivos passam pela construcao e otimizagdo de um
veiculo ecolodgico capaz de percorrer a maxima distancia com o minimo de
combustivel. Este veiculo representara o pais e a universidade na prova in-
ternacional Shell Eco-Marathon.

Os objetivos desta temporada sé@o essencialmente, participar novamente
nas corridas de Mdrcia e Lausitz, e otimizar certas partes do protétipo atual,

nomeadamente a célula de H2, motor elétrico e estrutura.

Este projeto é um 6timo desafio para amantes de automoéveis, mas sobre-
tudo, para amantes de engenharia em geral!
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Otimizacao do Protétipo Ibérico
movido a hidrogénio

Participagcao em competicoes
Europeias (Roterdao e Murcia)

Criagdo de um novo protétipo
monocoque em carbono

Participacdo nas IST Career

Participacao na Feira das Seccoes
da AEIST



http://psem.tecnico.ulisboa.pt/
mailto:semt@aero.ist.utl.pt

RADIO ZERO S
%

O radiozero

@ www.radiozero.pt

© radio@radiozero.pt

O twitter.com/radiozero

A Radio Zero é uma seccdo auténoma da Associacdo dos Estudantes do
Instituto Superior Técnico, ativada em 2003 enquanto Radio Interna do IST,
e adotando a identidade atual em 6 de Marco de 2006. E fundadora da rede
Radia, que aglomera esta¢bes de radio de todo o mundo com enfoque na
producdo e promogéao de arte radio. A sua programacéo configura-se total-
mente como de autor, havendo completa liberdade de formato.

Organizou os festivais RadialLx 2006, 2008, 2010 e 2012, e tem-se associado
a dezenas de eventos em todo o territério nacional e no estrangeiro, parti-
cipando na sua divulgacdo e transmissao. Tem atualmente com mais de 40
programas regulares na sua grelha.

Afirma-se como uma estacao de Lisboa, envolvendo a comunidade, com es-
paco a experimentagao artistica, documental e tecnolégica, e tendo como
uma das vertentes da sua natureza ser um laboratério de radio.

© Objetivos

Sendo uma Radio de cariz originalmente universitario, os seus objetivos
passam naturalmente por: incentivar os estudantes para o fenémeno da
radiodifuséo e dar a formacgao radiofonica aos interessados em fazer radio,
possibilitando-lhes um espaco de criatividade; contribuir para a formacgéo
civica, cultural e cientifica dos estudantes e ouvintes através da divulgacéo
informativa e artistica; fomentar a participacdo dos estudantes do IST na
vida ativa da escola e da Universidade.
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Emissao continua na web, 24
horas por dia, 365 dias por ano,
com uma grelha de programacao
renovada ao longo do ano
(atualmente com mais de 40
programas ativos)

Producdo de eventos para

a comunidade (e.g. festivais
Radialx) e apoio a eventos
externos, através de divulgacao,
emissdo e apoio técnico

Desenvolvimento de solugdes
técnicas e logisticas para a
radio, utilizaveis por estacoes de
natureza semelhante (e.g. radios
comunitarias)

Promogao de criagdo e
pesquisa de patrimoénio radio,
na perspetiva documental e de
criacdo cultural



www.facebook.com/radiozero
http://www.radiozero.pt/
mailto:radio@radiozero.pt
https://twitter.com/radiozero

S3A
Seccao Autonoma
de Aeronautica Aplicada

O s3aist
© s3a.tecnico.ulisboa.pt
© geral@s3a.ist.utl.pt

Constituida no final do ano de 2009, a S3A é atualmente formada por cerca
de 30 alunos, maioritariamente do Mestrado Integrado em Engenharia Ae-
roespacial, mas também dos Mestrados Integrados em Engenharia Mecani-
ca e Eletrotécnica do IST.

O grande objetivo da S3A passa por por em pratica os conhecimentos te-
oricos adquiridos em varias cadeiras de MEAer. Na maioria dos nossos
projetos que vao desde o projeto preliminar com os primeiros calculos de
desempenho até calculos de estabilidade, estruturais e aerodinamicos que
nos levam a construgao propriamente dita. Nao ha lugar para todos, mas
ha lugar para alunos de todos os anos curriculares. A todos os interessa-
dos, sejam eles alunos de Engenharia Aeroespacial ou ndo, contactem-nos,
proponham-nos novos desafios e embarquem connosco neste voo!

© Objetivos

Fomentar o desenvolvimento de competéncias técnicas e praticas no am-
bito da construgao e projeto aerondutico, servindo de aplicacdo e comple-
mento aos conhecimentos tedricos curriculares; Servir de nucleo aglutina-
dor de equipas participantes em Atividades e competicdes de indole aero-
nautica, promovendo a partilha de recursos e conhecimentos, de modo a
potenciar a representacdo externa do Instituto Superior Técnico; Propor-
cionar formagédo em areas de construgao e projeto aeronautico; Promover
adivulgacéo do trabalho realizado por alunos do Instituto Superior Técnico
no ambito da construgdo e projeto aeronautico.
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Cursos de Introducao ao
Aeromodelismo e ao Parapente

Participacao AIR CARGO
CHALLENGE

Revista Aeroespacial

Participacao nas IST Career
WEES

Projeto UAV Lusitania

Construcao de um Avido Indoor

Competigdo no IST/UL: Flying
Ideas S3A

Workshops no laboratério de
Eng. Aeroespacial



https://www.facebook.com/s3aist
http://s3a.tecnico.ulisboa.pt/
mailto:geral@s3a.ist.utl.pt

SSETI
Student Space Exploration
and Technology Initiative

O ae.ist.utl.pt/Pub/pt/AEIST/
SeccoesAutonomas/SSETI
© sseti@tecnico.ulisboa.pt

Ainiciativa SSETI criada pelo Departamento de Educagao da ESA em 2000,
visa a participagdo ativa de estudantes europeus em projetos espaciais. O
seu objetivo é proporcionar aos estudantes uma experiéncia pratica para a
area de tecnologia espacial e cientifica, como também assegurar uma forca
de trabalho competente para o futuro. O SSETI-IST é o ndcleo de estudan-
tes do Instituto Superior Técnico que participou nas diversas atividades da
iniciativa SSETI. Hoje somos um grupo reconhecido pelo seu trabalho, con-
tando com mais de 20 colaboradores ativos no projeto. Atualmente a nossa
atividade esta focada no desenvolvimento de ferramentas de modelagao
atmosférica e projeto de um baldo atmosférico, ou HAB - High Altitude
Balloon. Este projeto visa testar tecnologias de transmissdo de dados, cap-
tacdo de imagem e controlo de altitude. O baldo devera atingir os 30km, e
depois manter a sua altitude de forma controlada, enquanto os variados
sensores recolhem dados.

© Objetivos

O SSETI-IST tem como objetivo final ser o suporte e recurso para todas as
atividades de estudantes, quer na area aeroespacial, quer educacional,
incentivando o envolvimento dos estudantes em verdadeiras missdes es-
paciais, assim como outros trabalhos cientificos. Pretendemos dar aos nos-
sos membros um contacto em primeira mao com a industria aeroespacial,
tal como estimula-los a desenvolver conhecimentos/ tecnologias em areas
de interesse relacionadas com as tecnologias aeroespaciais.
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Projeto e implementagdo
de subsistemas de software
e hardware para veiculos
aeroespaciais

Interagao com profissionais e
peritos de grandes empresas do
sector

Desenvolvimento de
competéncias na area da
modelagdo e simulacdo de
sistemas dinamicos

Possibilidade de
desenvolvimento de teses de
mestrado no ambito dos projetos

em curso



 http://ae.ist.utl.pt/Pub/pt/AEIST/SeccoesAutonomas/SSETI
 http://ae.ist.utl.pt/Pub/pt/AEIST/SeccoesAutonomas/SSETI
mailto:sseti@tecnico.ulisboa.pt

SYSTEMSGROUP
Junior Empresa do Instituto
Superior Técnico

SYSTEMSGROUP

@ systemsgroup
O www.systems-group.org
© geral@systems-group.org

A SystemsGroup é uma organizagdo formada exclusivamente por alunos
com o objetivo de proporcionar aos seus colaboradores, através do con-
tacto com o mundo empresarial, aprendizagens imprescindiveis para o seu
desenvolvimento como futuros profissionais. Fundada em 2009, a Syste-
msGroup surge como uma Junior Empresa formada exclusivamente por
estudantes do Instituto Superior Técnico e sob a forma legal de associacéo
sem fins lucrativos.

A ideia que esteve na génese da SystemsGroup passa por aliar uma forte
componente teoérica, apreendida no decorrer da formagao académica dos
seus colaboradores, a componente pratica do mercado empresarial.

Assim, os nossos clientes podem beneficiar de servicos de qualidade a pre-
cos inferiores aos praticados no mercado, enquanto os colaboradores apro-

fundam o seu conhecimento e desenvolvem o sentido pratico.

Para que isto seja possivel, primamos pela responsabilidade e pela excelén-
Cia, ja habitualmente reconhecida nos alunos do Instituto Superior Técnico.

© Objetivos

Satisfazer os nossos clientes com solug¢des de qualidade, a precos apelati-
vos, desenvolvendo as competéncias praticas que completam a formagéo
teédrica dos alunos.
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A amplitude do nosso conceito
de sistemas permite-nos
debrugar em diferentes areas e
industrias, disponibilizando uma
interessante cole¢do de servicos:

Consultoria em Sistemas de
Informagao

Engenharia de Software

Web design

Consultoria em Gestao

Apoio ao recrutamento e gestao
de Recursos Humanos

Acbes de Formacao

Formagao na utilizagao de
Sistemas de Informacao



https://www.facebook.com/systemsgroup
http://www.systems-group.org/
mailto:geral@systems-group.org

TFIST -
Tuna Femininado IST I}t" j

O TFIST
O tfist.tecnico.ulisboa.pt
© tfist@tecnico.ulisboa.pt

A TFIST nasceu em 1994 com um grupo de amigas que tinha em comum o
gosto pela musica. Lisboa, Porto, Coimbra, Faro, Evora, Braga, Madeira, Aco-
res... sao apenas alguns portos onde as marinheiras da TFIST ja navegaram
e encantaram com a sua musica. Consigo, viajam sempre o nome do seu Ins-
tituto e da sua cidade de Lisboa e no regresso, cada um dos seus elementos,
vem um pouco rico em recordagdes que guarda para a vida. Os anos passam
e as geragdes que hoje se cruzam na Tuna mantém uma heterogeneidade
fora do comum, numa constante aprendizagem pessoal e musical. Na TFIST
concilia-se harmoniosamente a amizade com a hierarquia, a admiragao
com o companheirismo, a generosidade com o respeito. Viver a TFIST é uma
forma diferente de viver a vida académica, uma forma diferente de conhecer
as pessoas, uma forma diferente de viver e partilhar a prépria vida.

© Objetivos

Mantendo-se fiel aos principios de exigéncia do IST que se mantém de ge-
racao em geragao, a TFIST trabalha ano ap6s ano para crescer e melhorara
sua qualidade musical, permitindo representar sempre de forma honrosa
o0 nome da nossa Instituicao.

A TFIST participa anualmente em diversos festivais em varios pontos do
pais e possui ainda uma vertente social, participando em atividades de as-
sociagOes de apoio social.

O trabalho da TFIST abrange ainda a organizagdo da “Expedigdo”, o Festival
de Tunas Femininas do IST. Ao longo das suas onze edi¢des, desde 1997,
este festival tem vindo a contar com a presenca de algumas das melhores
Tunas Femininas do pais.
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Participacao em Festivais
de Tunas, em diversos palcos

a nivel nacional

Organizacao da “Expedicdo”,
Festival de Tunas Femininas do IST

Atuagdes em atividades de cariz
social

Integracao das alunas no IST
e desenvolvimento das suas
capacidades sociais e musicais

Representacdo do IST e da
UTL em todas as atuacdes e
deslocagoes

Ensaios tercas e quintas-feiras
as 18h30 na sala PA3 (piso -1 do
pavilhdo de p6s graduagéo).”



https://www.facebook.com/TFIST 
http://tfist.tecnico.ulisboa.pt/
mailto:tfist@tecnico.ulisboa.pt

TLMOTO 6-\_,
Técnico Lisboa Moto "‘Q;'WEQ

O TLMotoStudent
© info@timoto.pt

O projeto Técnico Lisboa Moto foi criado em 2012 por um grupo de alunos
de engenharia do Instituto Superior Técnico que tomou conhecimento da
competicao MotoStudent.

O MotoStudent é uma competicdo universitaria internacional que consiste
na projecgao e construgdo de um protétipo de uma moto de pista. A compe-
ticdo foi criada pela Moto Engineer Foundation com o intuito de aumentar
e desenvolver os conhecimentos adquiridos pelos estudantes universita-
rios de engenharia.

O projeto TLMoto é o primeiro do género em Portugal e j& conta com um
prototipo finalizado que competiu na Ultima edicdo do MotoStudent, en-
contrando-se a equipa a projetar e construir o seu segundo modelo que

competira na categoria elétrica na proxima edicdo que se realiza em 2016.

Aequipa é constituida por 37 elementos dos diversos cursos de engenharia.

© Objetivos

A paixdo pelas motas uniu desde logo o grupo que desde entao trabalha
arduamente.

Em 2014, a primeira meta deste projeto foi alcangada ja que o primeiro pro-
tétipo concebido foi levado a competicao no circuito MotorLand em Aragao.

Seguindo entao este fio de competéncia, a equipa continuou a crescer a todos
0s niveis e hoje estd motivada e focada para levar a nova mota mais longe.

Para Outubro de 2016 (data da 4° edicdo do MotoStudent) a TLMoto esta a

desenvolver uma mota elétrica, mostrando mais uma vez que é uma equi-
pa capaz de aceitar novos desafios e desenvolver novas competéncias.
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Competicdo MotoStudent

Competicoes Nacionais

Track day



https://www.facebook.com/TLMotoStudent
mailto:info@tlmoto.pt

TMIST
Tuna Mistado IST ' I.ﬁ

@ tuna.tmist
O www.tmist.net
© geral@tmist.net

A TMIST nasceu no ano de 2006, mas o seu reconhecimento oficial pelo IST
aconteceu apenas em 20009.

Desde a sua fundagdo a TMIST tem unido pessoas em nome da musica e
do convivio, tendo sempre como objetivo a criagao de uma base sélida que
desse garantias de um futuro promissor. Prova disso, é que a TMIST ndo tem
parado de crescer nos Gltimos anos. Com a entrada de novos elementos to-
dos os anos, a TMIST torna-se cada vez mais um grupo heterogéneo que
conjuga maturidade com juventude, tendo desde caloiros a mestrados en-
tre os seus elementos.

Tendo a vertente musical sempre presente, a TMIST assenta o seu estilo
musical na musica popular portuguesa. Atualmente conta no seu repertério
com alguns temas originais, bem como alguns arranjos de grandes musicos
nacionais, como Zeca Afonso e Fernando Lopes Graca.

© Objetivos

A TMIST, sendo uma tuna do Instituto Superior Técnico, tem como seu
principal objetivo elevar mais alto o nome da instituicdo que representa,
mantendo a tradicdo e historia alcancadas pelas outras tunas do IST. Para
que isso seja possivel a TMIST foca-se noutros dois objetivos primordiais: a
componente social e musical. Estas componentes tém como objetivo for-
necer uma atividade extracurricular a todos os alunos do IST onde poderao
partilhar interesses e gostos, fomentando um espirito académico saudavel.
Na componente social destaca-se o esfor¢o na integracao de novos alunos
ao mundo académico, através do convivio num grupo sélido e coeso que
estimula o prazer pela musica e que vive aprendendo com as diferencas e
paixdes em comum dos seus elementos.
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Encontro de Tunas

Organizado pela TMIST com

a participacdo de outras tunas
fomenta o convivio inter e intra-

tuna

Atuacgoes

Participacdo em diversas
atuagoes:

- Institucionais;

- Eventos sociais;

- Festivais de Tunas, fomentam
a criagao e fortalecimento

de amizades.

Ensaios

Todas as segundas e quinta
feiras, entre as 17:30

e as 20h,nasala0.3

no IST Campus Taguspark



https://www.facebook.com/tuna.tmist 
http://www.tmist.net/site/
mailto:geral@tmist.net

TUIST 70}
Tuna Universitaria do IST iy

O TUIST
@ www.tuist.pt
© mail@tuist.pt

Fundada a 20 de Marco de 1993, a TUIST conta hoje com cerca de 200 ele-
mentos entre Doutores, Mestres, Engenheiros, Alunos e Membros de Hon-
ra que, mesmo apés a sua passagem pela Escola, ndo ficam indiferentes
a este grupo e permanecem participando ativamente nas suas atividades.
Subindo regularmente aos mais importantes palcos de Norte a Sul do pais
(Coliseu dos Recreios, Coliseu do Porto, Teatro Aveirense, Teatro Circo...),
a TUIST é hoje reconhecida como uma das mais conceituadas Tunas do
nosso pais, representando orgulhosamente e ao mais alto nivel as cores da
Instituicdo que representa, o Instituto Superior Técnico, e vendo o seu tra-
balho e qualidade reconhecidos por mais de 150 prémios e honrosas dis-
tingdes. Nesta escola dentro da escola, muitos se fizeram Homens e muitos
mais hao de ser. Com 22 anos de histéria, muitas estérias havia para contar;
sd0 22 anos de musica e amizade. Mais do que folia, uma escola de vida. No
ano do seu vigésimo terceiro aniversario muitas surpresas virao.

Comemore connosco.

© Objetivos

Representar ao mais alto nivel o Instituto Superior Técnico bem como con-
tagiar o maior niUmero de pessoas com a sua musica e o seu espirito sao,
sem duvida, os dois grandes objetivos da TUIST - Tuna Universitaria do Ins-
tituto Superior Técnico. Para isso, a TUIST organiza anualmente diversos
eventos que ao longo dos anos tém vindo a ter o seu valor reconhecido um
pouco por todo o pais. Além disso, a TUIST conta ainda com deslocagdes
regulares a diversos pontos do pais bem como ao estrangeiro, oferecendo
aos seus membros a oportunidade de viver a Vida de Estudante de uma
forma totalmente marcante, dindmica e inovadora!
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Representacdo do nome da
Instituicdao a que pertence,
o Instituto Superior Técnico

Integrar na Escola alunos de ambos
os polos e qualquer um dos muitos
cursos

Presenca regular nos mais
conceituados palcos nacionais

Divulgacao de um vasto repertorio
musical por todo o mundo

Organizacao anual de alguns
dos maiores eventos académicos
da cidade de Lisboa

Proporcionar aos seus membros
uma vida académica totalmente

inesquecivel
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